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 Eğitimde fırsat eşitliğinin sağlanması kapsamında tüm öğrencilerin Rehberlik

ve Psikolojik Danışma Hizmetleri’nden yararlanması esastır. Bu kapsamda ülke

genelinde hedef çalışmalarının bir bütün ve standart olarak yürütülmesi

amacıyla Bakanlığımız tarafından hedef çalışmalarına ilişkin standartlar

belirlenerek iş akış çizelgesi oluşturulmuştur.

 2023-2024 Eğitim Öğretim yılı için genel ve yerel hedef bir adet, özel

hedefler iki adet olarak belirlenecektir.



 Bakanlığımız 2023-2024 eğitim öğretim yılı Genel Hedefi ‘’Psikolojik Sağlamlık‘’ olarak

belirlenmiştir.

 İl Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yürütme Komisyonu yerel hedefi

‘’OTOKONTROL’ olarak belirlemiştir. MEM tarafından e-Rehberlik sistemine işlenmiştir.



 Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı bulunan eğitim kurumları iki adet

özel hedef belirleyecek ve sisteme giriş yapacaklardır.

 Eğitim kurumları tarafından hazırlanan Okul Rehberlik ve Psikolojik

Danışma programı 11Eylül/6 Ekim 2023 Cuma gününe kadar okul

müdürlükleri tarafından onaylanacaktır.



 Belirlenen hedeflerin sınıf rehberlik programı kazanımları içerisinde yer

alması halinde Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanın uygulayacağı

etkinlikler hedef çalışmaları kapsamında değerlendirilebilecektir.

 RAM eğitim kurumlarına ait okul rehberlik ve psikolojik danışma

programlarındaki hedef çalışmalarının iş akış çizelgesine uygunluğunu

değerlendirerek eğitim kurumlarına geribildirimde bulunacaktır.



 Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı bulunmayan eğitim

kurumlarının planlaması RAM ile işbirliği içinde yapılacaktır.



HEDEF ÇALIŞMALARI 
FAALİYET TÜRLERİ İÇİN 

DÜZEYLER

HEDEF İŞ AKIŞI YÖNERGESİ



 1. Yayın Hazırlama (Broşür, Bülten, Okul/Kurum Web Sitesi İçeriği,

Pano/Etkileşimli Pano, Afiş, Poster vb.),

 2. Konferans/Panel Düzenleme,

 3. Seminer Düzenleme,

 4. Gezi Düzenleme,

 5. Sınıf Rehberliği Tek Etkinlik Uygulama,

 6. Sınıf Rehberlik Programı Tek Etkinlik Uygulama,

 7. Masal/Hikaye/Film/Animasyon/Video/Kitap Değerlendirme,

 8. Mezunla Buluşma Etkinliği Düzenleme

DÜZEY 1 FAALİYET GRUBU

Düzey 1 Faaliyet Grubu büyük grup ve sınıf rehberliği 
kapsamında yürütülen etkinlikleri içermektedir.



 1. Konferans/Panel Serisi Düzenleme,

 2. Seminer Serisi Düzenleme,

 3. Gezi Serisi Düzenleme

 4. Psikoeğitim Programı Uygulama,

 5. Sosyal Sorumluluk Çalışmaları/Projeleri Yürütme,

 6. Sınıf Rehberlik Programı Aynı Kazanıma Ait Ardışık Etkinlik

Uygulama

 7. Mezunla Buluşma Etkinlik Serisi Düzenleme

 8.Eylem Planı Hazırlama ve Uygulama

DÜZEY 2 FAALİYET GRUBU
Düzey 2 Faaliyet Grubu ardışık büyük grup ve sınıf 
rehberliği çalışmaları ile küçük grup çalışmalarını 

içermektedir.



 1. Grupla Psikolojik Danışma,

 2. Odak Grup Çalışması,

 3. Psikoeğitim Programı Hazırlama ve Uygulama

DÜZEY  3 FAALİYET GRUBU

Düzey 3 Faaliyet Grubu küçük grup çalışmalarını, 
psikoeğitim programı hazırlamayı ve hazırlanan 

içeriği uygulamayı içermektedir.



 Hedef çalışmalarına ilişkin standartlar, belirlenen 4 hedef için de geçerlidir.

 Hedeflere yönelik çalışmaların öğrenci ve veli katılımının azaldığı Mayıs

ayından önce bitirilmiş olması gerekmektedir.

 Tüm okul/kurumlarda yardımcı personel için hedef çalışmalar ihtiyaç

doğrultusunda planlanacaktır.



HEDEF ÇALIŞMALARI İÇİN 
STANDARTLAR



 Öğrenciler için genel, yerel ve özel hedeflere yönelik en az iki adet Düzey 1

Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Veliler için genel, yerel ve özel hedeflere yönelik en az iki adet Düzey 1 Faaliyet

yürütülmesi zorunludur.

 Öğretmenler için genel, yerel ve özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1

Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Düzey 2 ve 3 Faaliyet yürütülmesi zorunlu olmayıp okulun imkan ve şartları

doğrultusunda planlama yapılabilir.

Okul Öncesi Kurum, İlkokul, Ortaokul ve

Ortaöğretim Kurumları



 Bazı öğrencilerin/sınıfların katıldığı Düzey 2 ve 3 Faaliyet yürütülmesi halinde bu faaliyetlere katılmayan

öğrenciler için en az iki adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Bazı velilerin katıldığı Düzey 2 ve 3 Faaliyet yürütülmesi halinde bu faaliyetlere katılmayan veliler için en

az iki adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Bazı öğretmenlerin katıldığı Düzey 2 ve 3 Faaliyet yürütülmesi halinde bu faaliyetlere katılmayan

öğretmenler için en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.



 Öğrenciler için genel, yerel hedeflere yönelik en az iki adet Düzey 1 Faaliyet

yürütülmesi zorunludur.

 Veliler için genel, yerel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet

yürütülmesi zorunludur.

 Öğretmenler için genel, yerel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet

yürütülmesi zorunludur.

Rehber Öğretmen/psikolojik danışmanı bulunmayan eğitim 
kurumlarında genel ve yerel hedeflere ait çalışmalar RAM 

tarafından yürütülecektir.



 Öğrenciler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi

zorunludur.

 Veliler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Öğretmenler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi

zorunludur.

 Düzey 2 ve 3 Faaliyet yürütülmesi zorunlu olmayıp okulun imkan ve şartları doğrultusunda

planlama yapılabilir.

Özel Eğitim Okulları (Tüm 
Kademeler)



 Bilim ve sanat merkezlerinde genel ve yerel hedeflere ilişkin faaliyet yürütülmesi zorunlu olmayıp

özel hedeflere ilişkin faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Öğrenciler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Veliler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Öğretmenler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

Bilim ve Sanat Merkezleri



 Halk eğitim merkezlerinde genel ve yerel hedeflere ilişkin faaliyet yürütülmesi zorunlu olmayıp özel

hedeflere ilişkin faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Öğrenci/kursiyerler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Düzey 2 ve 3 Faaliyet yürütülmesi zorunlu olmayıp merkezin imkan ve şartları doğrultusunda planlama

yapılabilir.

 Bazı öğrencilerin/sınıfların katıldığı Düzey 2 ve 3 Faaliyet yürütülmesi halinde bu faaliyetlere katılmayan

öğrenciler/kursiyerler için en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

Halk Eğitim Merkezleri



 Mesleki eğitim merkezlerinde genel ve yerel hedeflere ilişkin faaliyet yürütülmesi zorunlu

olmayıp özel hedeflere ilişkin faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Öğrenciler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Veliler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi zorunludur.

 Öğretmenler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi

zorunludur.

Mesleki Eğitim Merkezleri



 Öğrenciler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi

zorunludur.

 Veliler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi

zorunludur.

 Öğretmenler için özel hedeflere yönelik en az bir adet Düzey 1 Faaliyet yürütülmesi

zorunludur.

Kadrosunun Bulunduğu Okul ile Birlikte Başka Okulda da 
Görevli Rehber Öğretmen /Psikolojik Danışmanlar(Görev 

Yaptıkları Her Okul İçin)



Program büyük ölçüde sınıf rehber öğretmenlerinin katılımıyla uygulanmakla

birlikte bazı kazanımlar okul rehberlik öğretmenlerinin eş güdümüyle yürütülür.

Program öğrenci, öğretmen, yönetici ve velilerin iş birliği ile yürütülür.

Program uygulanırken kazanımlar haftalara dağıtılmış olsa da uygulayıcılar

ihtiyaç duydukları takdirde kazanımların sırasını öğrenci, okul ve bölge

özelliklerini dikkate alarak değiştirebilirler.

SINIF REHBERLİK PROGRAMININ UYGULANMASINA İLİŞKİN İLKELER



Sınıf Rehberlik Programı Kazanımları Ulaşmak İçin;

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_07/17143025_SINIF_REHBERLYK_
PROGRAMI_2020.pdf

Sınıf Rehberlik Etkinliklerine Ulaşmak İçin; 

https://orgm.meb.gov.tr/www/milli-egitim-bakanligi-tum-sinif-seviyelerinde-sinif-
rehberlik-etkinlikleri-hazirladi/icerik/1771

https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_07/17143025_SINIF_REHBERLYK_PROGRAMI_2020.pdf
https://orgm.meb.gov.tr/www/milli-egitim-bakanligi-tum-sinif-seviyelerinde-sinif-rehberlik-etkinlikleri-hazirladi/icerik/1771


YÜRÜTÜLECEK FAALİYETLER 
SORUMLU BİRİM TARİH 

Genel Hedefin e-Rehberlik Sistemine İşlenmesi 
Bakanlık 01.09.2023 

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri İl Yürütme Komisyonları Tarafından 
Belirlenen Yerel Hedeflerin Resmi Yazı ile Duyurulması, Yerel Hedeflerin e-Rehberlik 
Sistemine İşlenmesi

İl Millî Eğitim Müdürlükleri 04 -
08.09.2023 

İl Millî Eğitim Müdürlükleri Tarafından Oluşturulan Komisyonlarca Hazırlanan Yerel 
Hedef İçeriklerinin Müdürlüklerin Web Sitelerinde Yayınlanması 

İl Millî Eğitim Müdürlükleri 01 -
22.09.2023 

İl Millî Eğitim Müdürlükleri Tarafından Oluşturulan Komisyonlarca Hazırlanan 
İçeriklere Ait Bağlantı Linkleri ve Komisyon Listelerinin e-Rehberlik@meb.gov.tr 
Adresine Gönderilmesi 

İl Millî Eğitim Müdürlükleri 01 -
29.09.2023 

Rehberlik ve Araştırma Merkezi Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Bölümü 
Yıllık Çalışma Planının e-Rehberlik Sistemi Üzerinden Hazırlanması 

Rehberlik ve Araştırma Merkezleri 01-
29.09.2023 

Okul/Kurum Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programlarının e-Rehberlik Sistemi 
Üzerinden Hazırlanması, Eğitim Kurumu Müdürü Tarafından Onaylanarak Sistem 
Üzerinden Rehberlik ve Araştırma Merkezlerine 
Gönderilmesi 

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı 
Bulunan Özel ve Resmî Eğitim 
Kurumları, 
Bilim ve Sanat Merkezleri 

11.09.2023 
06.10.2023

Okul/Kurum Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programlarının Hazırlanması, Resmî 
Yazıyla Rehberlik ve Araştırma Merkezlerine Gönderilmesi 

Rehber Öğretmen/Psikolojik Danışmanı 
Bulunmayan Özel ve Resmî Eğitim 
Kurumları, 
Halk Eğitim Merkezleri, Mesleki Eğitim 
Merkezleri 

11.09.2023 
06.10.2023





 Okul rehberlik ve psikolojik danışma programının son onay tarihi 6 Ekim 2023 

Cuma günüdür.

 Okul Risk Haritalarının Kasım ayının ilk haftası RAM’a gönderilmesi,

 RİBA’ların Mayıs ayının başında RAM’a gönderilmesi.

DUYURULAR


